
 

Au départ du parking situé à 1,2 km au dessus du lac Eissaupres (2 406 m)  

Se garer au parking situé à 2 406 m à 1,2 km 
au dessus du Lac des Eissaupres (2 322 m). 
Du parking, prendre à gauche la piste qui 
longe le flanc de montagne sur 1,2 km. À    
2 450 m, la quitter pour prendre à gauche le 
sentier qui monte au lac Verdet (2 503 m), 
puis continuer pour atteindre après quelques 
lacets le pas de Toureis (2 674 m).  
Au pas, continuer à droite sur le chemin qui 
mène par un parcours en traversée au vallon 
de Touréis, puis au col sans nom coté 2 758 m 
entre le Chevalier et Ventebrun (ne pas 
monter vers le nord-ouest pour suivre la crête 

 

 

 

du Chevalier car l’ascension par cette voie 
est difficile).  
Du col sans nom (2 758 m), monter la crête 
en direction du nord-est par une sente à 
travers roches et pierriers, pour atteindre un 
gros cairn à 2 874 m. Gravir ensuite avec 
vigilance le cône terminal du Chevalier 
(2 886 m).  
Du sommet, la vue est splendide sur le 
vallon du Bachelard, l’Ubaye et le Mercan-
tour ainsi que sur le lac de Terres Plaines. 
Retour par le même itinéraire 

 

 

ITINÉRAIRE  

 CARACTERISTIQUES 
DE L’ITINERAIRE  

Montée : + 480 m  
Descente : - 480 m  
Durée : 3 h 30 AR 

Difficulté :  
rando facile.  

Période conseillée :  
juin à octobre.  

Réglementation :  
Parc national  
du Mercantour  

CARTOGRAPHIE 
“Haute Tinée 1” 
TOP 25 n° 3639 OT 
1:25.000e  

 

ACCÈS ROUTIER : 116 km De 
Nice (aéroport) (76 km de 
STDV), remonter la vallée 
du Var par la RD 6202 
jusqu’à la Mescla. Prendre 
à droite la vallée de la Tinée 
(RD 2205) et la suivre 
jusqu’à St Etienne de Tinée. 
Continuer en direction du 
col de la Bonette et, parve-
nu au Pont Haut, bifurquer 
à droite (RD 64) pour 
gagner le hameau du Pra, 
puis continuer par le col de 
la Bonette jusqu’au parking 
situé 5 km après le col  
(2 406 m)  et 1,2 km avant 
celui du lac Eissaupres. 

Haute Ubaye  LE CHEVALIER PAR LE LAC VERDET  
 
  Cette belle randonnée depuis la route de la Bonette-Restefond, à 1,2 km au 

dessus du lac Eissaupres (2 406 m) réduit le dénivelé à moins de 500 m et 
facilite ainsi l’accès à la cime du Chevalier (2 886 m).  
Cet itinéraire passera successivement au lac Verdet (2 503 m) puis au col de 
Toueris (2 674 m) d’où l’on profitera d'un magnifique panorama, autant côté 
Ubaye que côté Alpes-Maritimes avec notamment la vue sur les trois Pointes 
du Chevalier, l’objectif de la journée étant de gravir la cime la plus à gauche.  
Sous le Chevalier, dans le vallon de Toueris, on aura toutes les chances d'ob-
server des bouquetins.  
A la cime du Chevalier (2 886 m) le panorama sera étendu aux Alpes du Sud 
et à l’Italie et on pourra voir en contrebas le lac de Terres Plaines au pied de la 
Tête Dure (2 696 m) et des Trois Serrières (2 702 m) et au loin le Mont Viso    
(3 841 m), la Tête de Moïse (3 104 m), le Brec de Chambeyron (3 389 m) et 
les Ecrins (4 100 m). 
 

 

 


