
  

Au départ du hameau du Pra (1 700 m)  

Se garer après le pont au-dessus du hameau 
du Pra (1 700 m – b.42). Remonter le vallon 
de Salso Moréno par le sentier étroit qui mène 
au Pas de la Croix Blanche (2 085 m). Au 
Pas, prendre à droite la sente en direction 
nord-est et remonter ensuite à travers les 
alpages le vallon de la Cabane. Le sentier 
monte en pente douce, passe à gauche du lac 
de Salso Moréno (2 250 m) puis s’incurve 
vers la droite et passe de nouveau à gauche 
d’un lac envahi de végétation. Contourner la 
barre rocheuse par la gauche pour arriver au 
dessus  du lac supérieur de Morgon. Conti-
nuer à monter jusqu’au lac du Pas-de-Morgon   
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(2 570 m) où vous aurez une vue splendide 
sur les lacs. Descendre au lac supérieur de 
Morgon (2 480 m), le contourner par la 
droite pour atteindre les lacs médians      
(2 470 m) et le grand lac de Morgon (2 427 
m). Du grand lac de Morgon, descendre 
vers le sud-ouest à travers des prairies pour 
atteindre les lacs Laussets (2 400 m). 
Depuis les Laussets, descendre par une 
sente non indiquée sur la carte pour rega-
gner par le plateau de Morgon le sentier de 
Tortisse venant des lacs de Vens, puis la 
balise 32, et enfin le parking au-dessus du 
pont. 

 

ITINÉRAIRE  

Haute Tinée  CIRCUIT DES LACS DE MORGON ET LAUSSETS  
 
  Voici une randonnée originale au départ du hameau du Pra, qui se déroule 

dans le surprenant vallon de Salso Moréno. Dans sa partie supérieure, les 
troupeaux transhumants d'ovins côtoient marmottes, chamois et bouquetins 
dans de vastes alpages verdoyants.  
L’itinéraire mènera tout d’abord au lac de Salso Moréno (2 250 m), puis à celui 
du Pas-de-Morgon (2 570 m) avec sa curieuse forme en pince de homard, et 
enfin, en redescendant, vers les chapelets des lacs de Morgon et Laussets.  
Les lacs de Morgon (2 427 m à 2 480 m), blottis au pied de la tête des Mourres   
(2 790 m), forment une kyrielle de lacs et de trous d’eau, aux rives plates et 
herbeuses. Un peu plus bas, les Laussets (2 400 m), constituent aussi un 
enchevêtrement de lacs et de mares, s’étalant sur une vaste prairie bordée par 
la crête des Terres Rouges et le vallon de Morgon.  
Cette belle randonnée, au cœur du massif du Mercantour, vous permettra de 
contempler vers le sud, la chaîne de montagnes cristallines avec dans le loin-
tain la silhouette du mont Mounier, et au nord, la barrière du pas de la Cavale 
(2 671m) formant la limite avec le département des Alpes de Haute Provence.  

ACCÈS ROUTIER : 94 km De 
Nice (aéroport), remonter la 
vallée du Var par la RD 
6202 jusqu’à la Mescla. 
Prendre à droite la vallée de 
la Tinée (RD 2205) et la 
suivre jusqu’à St Etienne de 
Tinée. Continuer en direc-
tion du col de la Bonette et, 
parvenu au Pont Haut, 
bifurquer à droite (RD 64) 
pour gagner le hameau du 
Pra.  

 

 

CARACTERISTIQUES 
DE L’ITINERAIRE  

Montée : + 900 m  
Descente : - 900 m  
Durée : 6 h 30  

Difficulté :  
rando sportive.  

Période conseillée :  
juin à octobre.  

Réglementation :  
Parc national  
du Mercantour  

CARTOGRAPHIE 
“Haute Tinée 1” 
TOP 25 n° 3639 OT 
1:25.000e  


