ACCES ROUTIER : 64 km. De
Nice (aéroport), remonter
la vallée du Var par la RD
6202 jusqu'a Plan du Var.
A la sortie du village,
prendre a droite la vallée
de la Vésubie (RD 2565)
jusqu'a Lantosque. Parve-
nu a la hauteur de Roque-
billiere, prendre a droite la
route de Belvédere et de
la Gordolasque (D.171)
jusqu'au hameau de St-
Grat, puis & son terminus,
le narkina du Countet.

CARACTERISTIQUES
DE L’ITINERAIRE

Montée : + 700 m
Descente : - 700 m
Durée:5h
Difficulté :

rando sportive.

Période conseillée :
juin & novembre.
Réglementation :
Parc national du Mer-
cantour

CARTOGRAPHIE
“Vallée de la VVésubie”
TOP 25 n° 3741 OT
1:25.000e

Au départ de la Gordolasque, parking Countet (1690 m)

LES tAcs NIRE

La Gordolasque prend sa source au pied des grands "3 000" du Mercantour
(Gélas, Malédie, Clapier) et sépare dans une austére et majestueuse am-
biance de haute montagne le vallon de Fenestre et celui des Merveilles.
Randonnée émaillée de cascades et de lacs, ne présentant aucune difficulté.
Le sentier pour aller au refuge de Nice (2 332 m) est I'un des passages se-
condaires de la route du sel, utilisé depuis I'’Antiquité pour le transport du sel,
d’Hyéres a Cunéo par le pas de Pagari, a dos de mulet depuis Belvédere.

La montagne se révele apre, aride, dans ses roches aux couleurs variées,
mais aussi avec ses lacs glaciaires limpides et profonds, nichés au pied de la

cime Niré.

ITINERAIRE

Départ du terminus de la route de la  Gordo-
lasque au pont du Countet balise 411
(1 690m), direction la cascade de I'Estrech,
par le sentier coté gauche de la Gordolasque.
A la balise 413 (1 780m) traverser a droite,

puis direction balise 414, puis sélever a
gauche ou a droite (suivre les indications des
panneaux) par un sentier en lacets successifs.
On surplombe bientdt I'impressionnante
cascade de I'Estrech p

our “sortir" a la cote
2 000 m, au-dessus

~du grand verrou ro-

cheux dénommé
"mur des Italiens".
De la balise 415

1 poursuivre vers la

b.416 (2 173m), Puis
continuer sur le
GR52 venant de la

- Madone des fenestre

pour atteindre rapi-
dement le lac barrage

. de la Fous et la balise
W 417 au pied du refuge
- de Nice (2232 m).

. Ensuite prendre une
¢ courte descente pour

franchir le vallon de
la Fous, puis monter

| jusquau 4 Lacs Niré

(2 353m).

' Randonnée émaillée
_ de cascades et de

lacs, ne présentant

- aucune difficulté. Le
- sentier pour aller au
. refuge de Nice est
4 I’un des passages se-
i condaires de la route

du sel.

Le Lac qui semble
profond est niché au
pied da la Cime Niré



