
Au départ de Valdeblore, parking de Millefonts (2 030 m)  

Haut Valdeblore  CIRCUIT MILLEFONTS - MONT PÉPOIRI  
ACCÈS ROUTIER : 77 km.  Tout en haut du Valdeblore, les crêtes débonnaires du mont Pépoiri,                

cime limitrophe du Mercantour, constituent un objectif idéal de randonnée 
pour une découverte exhaustive du massif.  
L’ascension du mont Pépoiri présente une dénivelée faible au regard de 
l’intérêt du parcours et de la qualité du panorama. Il s’agit là du point le plus 
favorable à un inventaire détaillé de tous les sommets de la crête frontière 
franco-italienne depuis le groupe de l’Argentera jusqu’au massif des Mer-
veilles. Vers le Sud, les entailles creusées par les vallées (Vésubie, Tinée, 
Estéron notamment) descendent lentement vers la mer Méditerranée, bien 
visible par temps clair. Agrémentant le parcours et offrant des possibilités de 
pêche à la truite et de baignade par temps chaud, les lacs de Millefonts 
témoignent de la lointaine époque des glaciations du quaternaire.  

ITINÉRAIRE  
Du parking de Millefonts (2 030m - b.82) 
s’élever au Nord au milieu des alpages par le 
tracé du GR52 jusqu’au col de Veillos       
(2 194 m - b.83) ; poursuivre par le sentier qui 
conduit aux lacs supérieurs des Millefonts 
(lacs Rond, Long, Gros), le lac Petit (curieu-
sement le plus étendu des 4) restant en con-
trebas du sentier. Du lac Gros rejoindre le col 
de Barn (2 452 m - b.84) qui ouvre une large 
perspective sur le vallon de Mollières, puis 
remonter  le  sentier (Sud-Est) sur le fil de la  

 

De Nice (aéroport), re-
monter la vallée du Var 
par la RD 6202 jusqu’à la 
Mescla. Bifurquer à droite 
par la vallée de la Tinée 
(RD 2205) et la suivre 
jusqu’à la Bollinette. Peu 
après, prendre à droite la 
RD 2565 pour gagner St 
Dalmas Valdeblore, puis la 
route des vacheries de 
Millefonts jusqu’à l’aplomb 
du col de Veillos.  

 

CARACTERISTIQUES 
DE L’ITINERAIRE  

Montée : + 650 m 
Descente : - 650 m  

Durée : 4 h  

Difficulté :  
rando sportive.  

Période conseillée :  
juin à octobre.  
Réglementation :                                       
Parc national 
du Mercantour 
 
CARTOGRAPHIE 
“Moyenne Tinée”  
TOP 25 n° 3641 ET 
1:25.000e 

crête (b.77) culminant au mont Pépoiri  
(2 674 m). Toujours sur le sentier, 
amorcer la descente assez raide versant 
opposé (Sud) pour rejoindre une baisse 
cotée   2 544 m. De ce point prendre à 
droite (Ouest) pour viser le lac d’en 
Veillos. Passer à proximité de ce dernier        
(2 432 m) et regagner en utilisant les 
faiblesses du terrain le tracé du GR52, 
puis le point de départ, sous le col de 
Veillos. 


